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Introduccion

Este documento representa el informe final de la implementacion del Plan de Accion de
Promocion de la Salud 2023-2025 para laregion del Sistema de Integracion Centroame-
ricana (SICA) en el marco de la Estrategia y Plan de Accion de Promocion de la Salud en el
contexto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2019-2030 de la Organizacion Pana-
mericana de la Salud (OPS), que fue aprobado por el Consejo de Ministros de Salud de
Centroamérica y Republica Dominicana (COMISCA) en la resolucion 14-2022, en diciem-
bre de 2022.

Las actividades establecidas dentro del plan de accionfueron elaboradas en conjunto por
los Estados miembros del SICA a solicitud del COMISCA que, durante la LI Reunién Ordi-
naria, en la Resolucion 08-2019, instruyo a elaborar una Hoja de Ruta para laimplementa-
ciondelaPromocion dela Salud en Centroameéricay Republica Dominicana que incluyera
la participacionde la OPS/OMS.

Justificacion

Desde el ano 2018 el COMISCA expreso que la Promocion de la Salud en Centroaméricay
Republica Dominicana no solo es una prioridad, sino un compromiso politico de los Esta-
dos Miembros del SICA, aprobando asiun marco referencial sobre Promocion de la Salud.
Luego, se establecio la coordinacion técnica entre OPS y SE-COMISCA, considerando
que la convergencia de enfoque de ambas instancias que permitiera hacer gestion con-
junta a nivel de la Region para impulsar un movimiento social, politico y tecnico que abor-
de los Determinantes Sociales de la Salud (DSS) y procesos de determinacion social en el
marco de la Estrategia y Plan de Accion sobre la Promocion de la Salud en el contexto de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2019-2030. La Estrategia establece cuatro lineas
estratégicas a saber:

1. Fortalecerlos entornos saludables clave,

2. Facilitarla participaciony el empoderamiento de la comunidad, y el compromiso de la
sociedad civil,

3. Fortalecerlagobernanzay eltrabajointersectorial paramejorarla saludy el bienestar,y
abordarlos determinantes sociales delasaludy

4. Fortalecerlossistemasy serviciosde saludincorporando unenfoque de promocionde
lasalud
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Modelo de evaluacion

Para poder determinar el avance con respecto a lo establecido en |la Estrategia y Plan de
Accion sobre la Promocion de la Salud en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible 2019-2030, el Grupo Técnico Especializado en Promocion de la Salud (GTEPS) a
través de un proceso de priorizacion desarrollo el Plan de Accion 2023-2025 para el CO-
MISCA, mismo que fue aprobado. Mediante un seguimiento del Plan Anual Operativo del
GTEPS se identificaron avances con respecto al plany con ello hacer el cierre de evalua-
cion que permitiera identificar los logros y desafios que como instancia técnica operativa
del COMISCA se tienen para el tema de promocion de la salud y considerarlas en la elabo-
racion de la actualizacion del Plan de Accion 2026-2030.

Esquema N°1. Ciclo parala elaboracion, seguimiento y evaluacion del Plan de Accion

1.

Hoja deruta:
Priorizacion de
acciones

2.

Elaboracion

9.

Evaluacion del p|?[l de
del periodo accion
2023-2025

4,

Seguimiento de
POA yresultados
(productos)

3.

Implementacion
de accionesy
productos

Fuente: GTEPS, 2025.



Informe final de evaluacion delPlan de AccionenPromociondelaSalud 2023-2025

Etapa de planificacion

Como parte del proceso de planificacion estratégica, mediante el trabajo conjunto el
GTEPS en primer lugar elabord un Plan priorizado mediante la cual se pudiera determinar
las acciones y actividades para las cuatro lineas estrategicas de la OPS, las cuales fueron
priorizadas en primer lugar por los equipos técnicos de cada pais. Se realizo un ejercicio
donde se pondero sus actividades considerando cuatro criterios: prioridad pais, impacto
ensaludpublica, viabilidad técnicay viabilidad financiera. De este proceso se obtuvieron 3
actividades porlinea estrategica parauntotal de 12 para el periodo 2023-2025.

Conesteresultado se procedid aelaborarunplande accion, que esuninstrumento de pla-
nificacion que nos ayuda a trazarlaruta que debe seguir para alcanzarlos objetivos desea-
dos. Nos permite indicar las actividades a realizar, como se realizaran, en qué periodo de
tiempo se haran, quiénes seranlosresponsables de sucumplimientoylaformaenlaquese
evaluaranlosresultados.

El plan de accion contiene el objetivoy elindicador planteados en la Estrategia sobre Pro-
mocion de la Salud en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2019-2030.
Las actividades priorizadas, son aquellas que fueron seleccionadas por los paises miem-
bros del COMISCA mediante la herramienta: Priorizacion Actividades Hoja de Ruta. Las
tareas se refieren a las acciones puntuales que se desarrollaran en laregion y paises para
cumplimiento delaactividad. Finalmente, el periodo serefiere alano en el cual definio para
el desarrollo de la actividad.
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En este plan de accion se busco abordar de forma objetiva todas las areas prioritarias de
la Estrategia de Promocion de la Salud en el contexto de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible 2019-2030 de la OPS para ordenar los productos que primeramente como region
debian desarrollarse para darle prioridad y posicionar el trabajo del grupo tecnico.

Etapa deresultados

Los resultados en un plan de accion son los logros o cambios que se esperan alcanzar al
implementar las actividades y estrategias definidas en dicho plan. Este apartado es cru-
cial para identificar qué funciond y qué no, permitiendo ajustar y mejorar continuamente
las estrategias. Este proceso ayuda ajustificar decisiones, aprender de errores y optimizar
areas que necesitan mejoras.

De acuerdo con el cuadro de planificacion estratégica los principales resultados alcanza-
dos porobjetivos enlos periodos determinados se muestran en el siguiente cuadro:

Linea estratégica 1: Fortalecer los entornos saludables clave

Actividad priorizada |Periodo Resultado Producto

1.2.1 Proporcionar coope- | 2023 Con esta publicacién se busco
racion técnica para ayudar promover iniciativas regionales
a los paises a establecer y intersectoriales que tengan im-
documentar las practicas y pacto en la salud de hombres y
ensenanzas en relacion con mujeres en el curso de vida e in-
las iniciativas de promocion terculturalidad en promocion de
delasalud orientadas al en- la salud, orientadas al fortaleci-
torno (recopilacion de ex- miento de entornos favorables a
periencias exitosas) lasalud.

1.1.1 Realizar un diagnodstico 2024 Diagndstico productodelacon-

situacional enlaregion para sultoria para realizar un diagnds-
documentar avances, im- tico situacional que documente
plementacion, monitoreo y laimplementacion, seguimiento
evaluacion de los entornos y evaluacion de acciones es-
saludables claves basados tratégicas para fortalecer los
en evidencias para mejorar entornos saludables clave en la
la aplicacion de politicas de region SICA.

entornos saludables
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Linea estratégica 1: Fortalecer los entornos saludables clave

Actividad priorizada

1.3.1 Elaborar y aplicar una
guia metodoldgica entre
sector salud y educacion
para la implementacion de
estrategias de PS enlas es-
cuelas.

Periodo
2025

Resultado

Esta actividad se va a trabajar
mediante la elaboracién de una
guia metodoldgica de promo-
cion de la salud entre el sector
salud y educacion regional, en-
tre SE-COMISCA en conjunto
conlaSE-CECC.

Producto

Elaborados los Términos
de Referencia parala con-
tratacionde

“Consultoria para la ela-
boracién de guia meto-
dolégica para la imple-
mentacion de escuelas
promotoras de la salud
en los paises de la regién
SICA”.

Linea estratégica 2: Facilitar la participaciony el empoderamie-

tode lacomunidad, y el compromiso de la sociedad civil

Actividad priorizada |Periodo Resultado Producto
2.2.1 Consolidar, difundiry | 2023 Contar con una herramienta que
realizar capacitaciones para permita identificar y analizar a
el desarrollo de competen- los diversos actores sociales de
cias sobre participacion de articulacion  interinstitucional,
la sociedad civil y el empo- multisectorial y multinivel para
deramiento de la comuni- trabajar en favor de la promo-
dad paracreary sostenerlas ciondelasalud partiendo de sus
iniciativas comunitarias. determinantes.
2.3.3 Facilitar la participa- 2024 Se impulso el fomento de esti- | Semana  del Bienestar
cion de la comunidad y la los de vida saludable, median- | 2024
sociedad por medio de la te el desarrollo de actividades | «jyntosporelBienestarde
creacion de espacios y me- de promociéndelasalud conla | Todos”
canismos de participacion, participacionactivade cadauno
incorporando nuevas tec- de los Ministerios y Secretarias
nologias con enfoque de de SaluddelaRegion SICA
accesibilidad para lograr
una participacion significa-
tivay permanente
2.3.1 Elaborar, en colabo- 2025 Esta actividad se va a trabajar

racion con las instituciones
académicas y organizacio-
nes de diferentes etnias,
materiales educativos y de
promocion de la salud so-
bre temas prioritarios de sa-
lud publica.

mediante la elaboracion de una
guia para la implementacién de
la iniciativa de centros educa-
tivos promotores de la salud en
conjuntoconREDCOM.

La linea gréafica para 2025 ya esté
definida por el GTEPS y la RED-
COM. Este es un producto del se-
gundo semestre de 2025, que co-
rresponde la PPT a Panama. Cabe
destacar que para unirnos en esta
celebracion por el bienestar, es-
taremos compartiendo con OPS
suenfoque deintersectorialidady
SaludenTodaslasPoliticasenesta
edicion2025.
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Linea estratégica 3: Fortalecer la gobernanzay el trabajo intersectorial para

mejorar la salud y el bienestar, y abordar los determinantes sociales de la salud

Actividad priorizada

1.1 Fortalecer la capacidad
de incidencia del Grupo
Técnico de Promocion de
la Salud (GTEPS) para el es-
tablecimiento de coordina-
ciones con otros sectoresy
a lo interno de los Ministe-
rios de salud.

Periodo

2023

Resultado

Se impulso el fomento de esti-
los de vida saludable, median-
te el desarrollo de actividades
de promocién de la salud conla
participacionactivade cadauno
de los Ministerios y Secretarias
de Salud delaRegion SICA

Producto

Semana del Bienestar
2023 “Tu salud es mi sa-
lud”

3.1.2 Realizar entrenamientos
de Salud en Todas las Politi-
cas (SeTP) en la region SICA
con énfasis a los tomadores
de decisiones en los niveles
regional, nacional y subna-
cional.

2024

Determinar lineamientos para el
fortalecimiento del enfoque de
promocion de la salud en Cen-
troamérica

y Republica Dominicana, que sir-
van como guia para impulsar el
trabajo articulado de

los sistemas de salud y otros ac-
tores sociales claves, que permi-
tan avanzar efectivamente hacia
elbienestarylasaluddelapobla-
cion.

3.3.4 Establecer alianzas con
ICAP para el desarrollo de
cursos vy talleres para el uso
de herramientas de evalua-
ciondeimpacto ensalud

2025

No se establecieron relaciones
de cooperacionconel ICAP.

Sinproducto.

Linea estratégica 4: Fortalecer los sistemas y servicios de

salud incorporando un enfoque de promocion de la salud

Actividad priorizada

4.3.1 Establecer un marco
unificadoyunentendimien-
to comun de la promocion
de la salud en los paises
apoyado por la OPSy CO-
MISCA.

Periodo

2023

Resultado

Con este documento se preten-
de estructurar e implementar
unaagendade promocion

de la salud sobre el bienestar,
querequiere primero establecer
unmarco para construir

un entendimiento y consenso
connuestros sociosregionales.

Producto
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Linea estratégica 4: Fortalecer los sistemas y servicios de

salud incorporando un enfoque de promocion de la salud

Actividad priorizada |Periodo Resultado Producto

4.1.2Ampliarlasalianzases- [ 2024 | Contribuir a consolidar una vi-

tratégicas para fortalecer sidn mas holistica, social y posi-

la capacidad del personal tivadelasaludy el bienestar.

de salud y alentar la incor- Fortalecer la capacidad de pro-

poracion de contenidos de mocidn de la salud a nivel local,

promocion de la salud en su nacional y subnacional con el

capacitacion, trabajando proposito de mejorar la salud, el

con universidades, centros bienestar y la equidad en salud

colaboradores de la OPS/ enlas Américas.

OMSy otrasinstituciones.

4.2.1 Facilitar la partici- 2025 Sellevd a cabo un curso con es-
pacién comunitaria en los tancia formativa COMISCA-SI-
procesos de diseno, imple- CA en la Universidad de San-
mentacion y evaluacion de to Tomas en Chile, modalidad
las politicas de promocion Semipresencial sobre buenas
de la salud a fin de abordar practicas comunitarias, modelo
las inequidadesy lograruna de salud chileno, alianzas estra-
participacion activa de la tégicas y participacion comuni-
comunidad. taria.

Limitaciones

Son factores que pueden restringir o condicionar la ejecucion del mismo. Estas limitacio-
nes pueden provenir de diversas fuentesy es crucial identificarlas desde el inicio para po-
derdesarrollarestrategias efectivas que permitan superarlas.

1. Periodo de tiempo de las PPT: cada Presidencia Pro Tempore tiene menos de 6 meses
para poder desarrollar la programacion de las actividades propuestas. Estos tiempos se
pueden acortar dependiendo de las prioridades de cada Ministerio o Secretaria de Salud
correspondiente, lo que dificulta en gran medida cumplir con la ejecucion de toda la pro-
gramacionrealizada paralos anos propuestos.

2. Acompanamiento de la OPS: comprendiendo el rol que tuvo la OPS para el direcciona-
mientoy adopciondelaagendasobrelaEstrategiayPlande Accionsobre Promociondela
Saludenelcontextodelos ODS 2030, como organizacion que cred eldocumento técnico,
su rol en el acompanamiento y seguimiento no ha sido tan relevante como se esperaba.
La carga de trabajo y compromisos de la organizacion hace compleja la articulaciony la
programaciondereuniones paraverlos avancesy retos del cumplimiento de la propuesta.
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3. Financiamiento de las acciones: el desarrollo de las acciones comprometidas en el plan
de promocion de la salud se ha visto enfocada en primera instancia al desarrollo de insu-
mos tedrico-técnicos, ya que la propuesta de la OPS carece de recursos financieros para
suejecucion. Porlo tanto, las actividades operativas han tenido que postergarse, hastalo-
grar mediante alianzas estratégicas con otros socios cooperantes mediante la donacion
derecursos.

4. Larotacion del personal del GTEPS: el constante cambio que se sufre del personal que
forma parte del grupo tecnico especializado en promocion de la salud por parte de los
paises miembros es un factor que perjudica el desarrollo de los productos propuestos, las
personas designadas deben adaptarse al grupo, muchas veces la comprension técnica
del enfoque de promocion de la salud y los productos para avanzar representan un gran
reto.

5. Tiempos de revision de propuestas: los tiempos que se brindan a los equipos de cada
pais muchas veces son insuficientes y los productos tienden a atrasarse en la programa-
cion, yaqgueunavezserevisen, deben consolidarse y nuevamente revisar silos ajustes fue-
ronincorporados, lo que puede tomar mas de un mes enuna solarevisiony depende de la
extension del producto.

6. El proceso de votacion de los productos: al ser un grupo conformado por los 8 paises
la votacion debe ser unanime, todos los miembros deben emitir su criterio y justificacion
de voto para sus decisiones, lo que limita muchas veces el avance de los comprometido
ya que no hay participacion total entodas las sesiones del GTEPS lo cual es crucial paralas
aprobaciones finales.

7. La celebracion de la semana del bienestar en el segundo semestre de cada ano que
acorta el tiempo por la planificacion de la celebracion regional: considerando que la se-
gunda PPT del ano debe organizar durante la ultima semana de septiembre la Semana del
Bienestar en la Region, la posibilidad de organizar la actividad regional y a su vez cumplir
coneldesarrollo delas acciones pactadas es limitante.
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Recomendaciones

Este punto es crucial en el informe final, ya que representa las oportunidades de mejora
que hay que considerar conrespecto al avance de lo programado y lo que se pudo lograr,
para poderanalizarlo que se debe ajustar en la actualizacion del plan 2026-2030:

I. Ajustar el numero de acciones estratégicas por PPT: considerando que el tiempo
de ejecucion real son menos de 5 meses para cada PPT es recomendable centrar el
esfuerzo en abordar una sola accion estratégica, considerando que el plan de accion
tiene un periodo ejecutable de 4 anos y las lineas estrategicas son 4 se puede abordar
una porano como se muestra en el siguiente cuadro:

lineas estratégicas m

Fortalecerlos entornos saludables clave. 2026
Facilitarla participacionyelempoderamiento delacomunidad, yelcompromiso

. o 2027
delasociedadcivil.
Fortalecerla gobernanzay el trabajo intersectorial para mejorarla saludy el 2028
bienestar, y abordarlos determinantes sociales de la salud.
Fortalecerlos sistemasy servicios de saludincorporando un enfoque de 2029
promocionde lasalud.
Informe final 2030

Aunado al punto anterior, hay que considerar lo siguiente, es un periodo de 4 anos, por lo
tanto, se puede trabajarunalinea estrategia de Promocion de la Salud (marco de OPS) por
ano, no fragmentarlas PPT para que hagan acciones diferentes, sino dedicar el ano calen-
dario a abordar una misma linea. Esto incluso ayuda a realizar un trabajo mas coordinado
entre ambas PPT durante el ano programado.

Il. El proceso de concertacion de los paises miembros para la elaboracion de insu-
mos, revision y emision de voto de los acuerdos: es crucial establecerlos calendarios
de reuniones mensuales para darle seguimiento al avance de los productos y resol-
ver las limitaciones que se presenten. Se debe promover la participacion activa de los
miembros enlasreunionesypromoverelvoto de acuerdos ensesion, no solo promover
la asistenciaalasreuniones, sinolaconcertacion, laabogacia, debatey conciliacionde
temas deinterés de salud publica paralaregion.
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lll. Enlaformulaciondelnuevo plande accionse debe considerar el tema presupues-
tario: para serlos mas eficientes posibles a la hora de planificar con respecto al logro
de la meta, ya que como instancia regional no se cuenta con un presupuesto propio
para apoyar el desarrollo de acciones estrategicas con enfoque de promocion de la
salud, esimportante considerar el alcance y compromiso de las acciones en contraste
conlafuente de financiamiento.

IV. Establecer unametodologia de trabajo conlas contrapartes nacionales dela OPS
pais: para promover el acompanamiento necesario a fin de dar cumplimiento a la Es-
trategiayPlande Accionde OPSy el Plande AccionRegional de Promociondela Salud
2026-2030.

V. Es fundamental mantener al grupo activo y motivado: se deben programarreunio-
nes mensuales para poderrealizarlos seguimientosy avances de las acciones progra-
madas, para conocerlas limitaciones particulares de cada paisy como region adoptar
las mejoras medidas para superar esas barreras con apoyo constante.

VI. Aprovechar la Semana del Bienestar como un evento anual: paraimpulsar lalinea
estratégica correspondiente conelanoy de esaformadefinirellemay las actividades
para apoyarlaadopcionde lamisma enlos paises miembros del SICA.

VII. Deber existir sintonia entre Plan Regional de Salud y el nuevo plan de accion de
promocion de la salud: que permita desagregar sus compromisos en el Plan Operati-
vo Anual, ya que esto permite vincular los productos de forma directa y responder de
forma objetiva alos compromisos pactados.

VIIl. Elaborarun sistema de seguimiento se puede elaboraruna herramienta enlinea
(Ej: Formulario): que le permita al SE-COMISCA tener uninsumo de informaciony de
toma de decisiones para priorizar lalaboren promocion de la salud enbase enlos pro-
ductosyresultados evidenciados.

IX. Considerar la revista de salud regional para ir pensando en un volumen dedica-
do al tema: considerar como un ejercicio por parte de los paises miembros el impul-
sar sus experiencias endiferentes temas de promocién dela salud como: politicas con
enfoque de promocion de la salud, participacion social y comunitaria, Determinantes
Sociales dela Saludyla Determinacion, entornos saludables, conocimientos en salud,
trabajo intersectorialidad entre otros que permitan dar visibilidad al proceso regional
y al GTEPS.

X. Promovery fortalecer las alianzas con socios cooperantes en materia de promo-
cion de la salud: que faciliten el desarrollo de acciones no solo técnicas sino opera-
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tivas que busquen proteger y mejorar la salud de la poblacion en Centroamerica y no
solamente atenderlas emergenciasy situaciones sanitariasrelacionadas conlapreva-
lencia eincidencia de enfermedades.

XIl. Fortalecer el rol de OPS en el seguimiento y apoyo a las acciones: es necesario
vincular el accionar de las OPS Regional con el trabajo de la instancia técnica, donde
se logren acuerdos significativos en temas de salud publica y se unan esfuerzos que
permitan avanzar con laimplementacion de su propia estrategia. Debe hacerse unlla-
mado consciente ala organizacion que propuso eldocumento acumplirconelavance
delopactadoycomprometerse a apoyaralos paises mas comprometidos.

Conclusion

Hay que comenzar este cierre indicando que el plan tuvo un avance de un 91,6 3% conres-
pecto alo programado, esto significa que de las 12 actividades priorizadas para el perio-
do del 2023-2025, en una actividad no se obtuvo producto concreto. Esto demuestra el
compromiso de los Estados miembros del SICA.

En el presente plande accion 2023-2025 se fortalece el compromiso regional conla pro-
mocion de la salud, priorizando estrategias sostenibles, participativas y basadas en evi-
dencia, que impulsen el enfoque de promocion de la salud para todas las poblaciones. El
Plan se constituyo enuna guia de las acciones arealizaren Promocion de la Salud, desde lo
regional,lo que aporto coherencia alos esfuerzos de Promocion de la Salud para conducir
alos paises miembros a trabajar como una sola instancia, con un mismo espiritu y sentido
de pertenencia.

El proceso de implementacion del plan de accidn, conllevd reconocer que la promocion
de la salud debe ser concebida de manera integral, trascender el enfoque reduccionista
delosestilosdevidahaciaacciones que abordenladeterminacionsocialdelasalud; porlo
tanto, la region debe avanzar hacia este marco comun de entendimiento que hable sobre
abordar de forma integral las condiciones de vida de las personas para alcanzar la salud
conequidad.

Quedanretos muy significativos para el proceso como posicionarla promociondelasalud
en diferentes instancias del SICA, ya que es ahi donde se debe promover el enfoque de
salud en todas las politicas para que posteriormente se desarrollen acciones operativas
y en los ministerios y secretarias de salud deben fortalecer sus instancias especializadas
en promocion de la salud y brindar herramientas necesarias para la toma de decisiones e
incidencia deltemaenelproceso de la salud-enfermedad.
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Enfundamental considerar el tema del financiamiento para laimplementacion del plan de
accionde promocionde lasalud enlaregion, porlo cual esunllamado alasinstancias res-
ponsables paraconsiderarque comoloindicanalgunasresoluciones es prioridad delare-
gionavanzaren el tema, pero se debe asignar presupuesto para sulogro.

La salud va mucho mas alla de atender a las personas enfermas, no dejar a nadie atras im-
plicareconocer que la salud es multifactorial y que financieramente es mas rentable man-
teneraunapoblacionsaludable que saturarlos sistemas de atencion. Laregiondebe com-
prometerse aabordarlas condiciones devidade sus poblacionesytrabajarenunidad para
avanzar haciaunavision de promocion de la salud como enfoque, fortalecida, significativa
y prioritaria en salud publica.

Anexos:

1. Experiencias exitosas de promocion de la salud orientadas al fortalecimiento de los
entornos favorables a la salud, 2023. Vinculo: https://www.sica.int/documentos/
experiencias-exitosas-de-promocion-de-la-salud-orientadas-al-fortalecimien-
to-de-entornos-favorables-a-la-salud_1_133965.html

2. Guiaparalaelaboraciondelmapeo de actores socialesenpromociondelasaludenlos
paises de laRegion Sica, 2023. Vinculo: https://www.sica.int/documentos/guia-para-
la-elaboracion-del-mapeo-de-actores-sociales-en-promocion-de-la-salud-en-
los-paises-de-la-region-sica_1_133966.html

3. Marco unificado de entendimiento comun de la promocion de la salud en Centroa-
mérica y Republica Dominicana, 2023. Vinculo: https://www.sica.int/documentos/
marco-unificado-para-un-entendimiento-comun-de-la-promocion-de-la-sa-
lud-en-centroamerica-y-republica-dominicana_1_133964.html

4. Diagnostico situacional que documente la implementacion, seguimiento y eva-
luacion de acciones estrategicas para fortalecer los entornos saludables clave en
la region SICA, 2024. Vinculo: https://www.sica.int/documentos/consultoria-pa-
ra-realizar-un-diagnostico-situacional-que-documente-la-implementacion-segui-
miento-y-evaluacion-de-acciones-estrategicas-para-fortalecer-los-entornos-sa-
ludables-clave-en-la-region-sica_1_135221.html

5. Lineamientos Regionales para impulsar la promocion de la salud en Centroameérica y
Republica Dominicana, 2024. Vinculo: https://www.sica.int/documentos/lineamien-
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tos-regionales-para-impulsar-la-promocion-de-la-salud-en-centroamerica-y-re-
publica-dominicana_1_135153.html

Curso de Autoaprendizaje de promocion de la salud, 2024. Vinculo: https://campus.
paho.org/es/cursos/promocion-salud-curso-vida

Plande Accion2023-2025 sobre |la Estrategia de Promocion de la Salud en el contexto
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030. Vinculo: https://www.sica.int/docu-
mentos/plan-de-accion-2023-2025-sobre-la-estrategia-de-promocion-de-la-
salud-en-el-contexto-de-los-objetivos-de-desarrollo-sostenible-2030_1_134396.
html
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